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Geen woorden maar daden

“Ik heb geen financiéle buffer meer en ben bang dat er iets kapot gaat (zoals een
wasmachine), mijn kind iets extra’s nodig heeft voor school, of dat ik naar de dokter moet. De
stress beheerst mijn leven, ik weet niet meer hoe ik kan rondkomen.”

Voor bijna 1 miljoen mensen is de maand te lang om te kunnen rondkomen. Elke dag vragen zij zich af
hoe ze de rekeningen kunnen betalen en voldoende eten op tafel kunnen zetten. De chronische stress
heeft grote gevolgen. Het leidt tot een slechtere gezondheid: mensen in armoede leven gemiddeld 7
jaar korter en 15 jaar minder in gezonde levensjaren. Het leidt tot kansenongelijkheid onder kinderen.
Het leidt tot een grotere kloof in de samenleving tussen mensen die mee kunnen doen en mensen die
niet mee kunnen doen. De groep mensen die niet rondkomt is zeer divers: het betreft gezinnen,
ouderen, jongeren, werkenden, ondernemers, mensen met een chronische ziekte of beperking,
mensen met een migratieachtergrond en alleenstaanden.

Deze problematiek is niet nieuw. Het staat inmiddels als bestaanszekerheid op de agenda van de
politieke partijen. Deze zomer adviseerde de Commissie Sociaal Minimum op verzoek van de Tweede
Kamer dat de uitkering en het minimumloon met 7% zou moeten stijgen om te zorgen dat mensen in
Nederland kunnen rondkomen en meedoen.

Als Landelijke Armoedecoalitie vragen wij u met klem de adviezen van de Commissie Sociaal Minimum
zo snel mogelijk uit te voeren. De hoofdpunten:

1 Voer de vernieuwde norm voor bestaanszekerheid en het bufferbudget van 9 procent in,
zodat mensen in Nederland met een laag inkomen, kunnen rondkomen en meedoen. Pas
deze norm toe in de Participatiewet, Toeslagenwet, IOAW, AlO, UWV en bij de beslagvrije
voet.

2 Versimpel het systeem van toeslagen en inkomensondersteunende regelingen, zodat het
eenvoudig en overzichtelijk wordt, het inkomen van mensen voorspelbaar wordt en werken
loont. Biedt in de tijd die nodig is voor structurele verbeteringen meer ruimte voor
ambtshalve toekenning van inkomensondersteunende regelingen en zorg dat bewoners
gedurende de transitie van het toeslagenstelsel gevrijwaard worden van de negatieve
financiéle gevolgen van de transitie.

3 Zorg voor voldoende sociaal werkers in de wijken die naast bewoners staan en hen helpen bij
het vinden van de weg in het woud van regelingen en geef betaalde ervaringsdeskundigheid
een serieuze plek in de ontwikkeling en uitvoering van beleid.

De nieuwe regering staat voor veel opgaven. Het herstel van bestaanszekerheid is een basisopgave.
Zonder zekerheid van inkomen, zorg en wonen, neemt het isolement van een grote groep mensen



toe en daarmee de uitzichtloosheid en radeloosheid van veel mensen. Nu is het moment om woorden
om te zetten in daden zodat deze groep mensen weer op volwaardige wijze mee kan doen en het
vertrouwen in de overheid weer toeneemt.

In de bijlage vindt u een nadere uitwerking van noodzakelijke regelingen.

Hartelijke groet,

Jan van Leijenhorst, voorzitter Landelijke Armoedecoalitie
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Sociale Alliantie voor een samenleving zonder armoede

De kenniscentra Movisie, Nibud en NVVK ondersteunen de Armoedecoalitie inhoudelijk met kennis over wat werkt bij
een effectieve aanpak van armoede en schulden.
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